Ganelon Endurance Training 60 - Course a pied

LES FOULEES DU MONT GANELON
12 SEPTEMBRE 2010 (2°™ EDITION) - CLAIROIX

Secrétariat a partir de 8h30
Départ & Arrivée d la salle polyvalente de Clairoix

Présentation de la licence FFA ou du certificat médical
obligatoire spécifiant I'autorisation de la pratique de la course
a pied y compris en compétition datant de moins d’un an.

- Kilométre jeunes - Départ : 10h00O

Parcours : 1000 m dans les rues de Clairoix ouvert jusqu’aux
minimes inclus.

Inscriptions : Gratuit jusqu’au 07/09/10 (Sur place : 1 €)
Cloture des engagements a 9h30 (impératif).

Récompenses : Coupe au premier de chaque catégorie.
Récompenses a tous les arrivants.

- Foulées du Mont Ganelon - Départ : 10h30

Parcours : 9,500 km (2 boucles) dans les rues du village et sur
chemins forestiers de Clairoix.

Assurance: Une assurance collective est souscrite par
I'organisateur auprés de la MAE mais les participants
s’engagent sous leur entiére responsabilité et doivent s’assurer
de leur état de santé avant le départ de la course.

Inscription : Sur bulletin d’engagement ci-joint ou photocopies
a retirer en Mairie de Clairoix ou téléchargeable sur le site
www.clairoix.com.

RENSEIGNEMENTS

Téléphone : 06.22.42.59.04 (Virginie ROCHETEAU)
E-mail : virginie.coupet@voila.fr

Site Internet : www.clairoix.com
ATTENTION

Aucun engagement ne sera pris en compte sans étre
accompagné de son paiement et de la photocopie de la licence

Ouvert a tous a partir des cadets, joggers, licenciés ou non. ou du certificat médical.

Tous les kilomeétres seront indiqués.
Inscriptions : 7 € jusqu’au 07/09/10 (Sur place : 10 €)
Cloture des engagements a 9h45 (impératif).

A expédier avant le 07/09/10 a :
Virginie ROCHETEAU - GET 60

Récompenses : Coupe au premier de chaque catégorie. 4, rue d’Annel 60280 CLAIROIX

Tee-shirt aux 200 premiers arrivants.

Bulletin d’engagement de la 2°™ édition

O des Foulées du Mont Ganelon ou O du Kilomeétre jeunes
Cocher la course et envoyer, accompagné du réglement, par chéque UNIQUEMENT a I'ordre de GET 60 (7 € pour les foulées)

Année de naissance : Sexe:HIO FO N° de Licence FFA ou UFOLEP :

NOM : Prénom :

Adresse :

Code Postal : VILLE :

Téléphone : e-mail :

Je certifie exacts les renseignements portés sur le présent bulletin d’inscription.

N.B. : Les coureurs non licenciés devront joindre au bulletin d’inscription une copie d’un certificat médical de non contre-indication a la
pratique de I’Athlétisme ou de la course a pied en compétition datant de moins d’un an, conformément a la loi n°99-223 du 23 mars 1999,
a la date des Foulées du Mont Ganelon (12/09/10).

Faita:

le: / /2010

Signature : (pour les mineurs, signature obligatoire du

représentant légal et autorisation parentale)
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